
 

 MENUS DE LA SEMAINE 
  Du 30 janvier 2023 

         Au 3 février 2023 
 

Viandes bovines d’origine France 

BIO = Issu de l’agriculture biologique 

   IO = Issu de la production oléronaise 

    = Fait maison 

  

 

 

Compte tenu des difficultés d’approvisionnement, les menus sont suceptibles 

d’être modifiés 
 

 

LUNDI 

30 

Bouillon de légumes, alphabet  

Poisson frais de la Cotinière  

Purée de carottes BIO  

Yaourt nature BIO aide UE à destination des écoles 

Fruit de saison BIO aide UE à destination des écoles 

MARDI 

31  

 

Radis BIO aide UE à destination des écoles 

Parmentier de bœuf aux petits légumes  

Salade de mâche et roquette 

Reblochon aide UE à destination des écoles 

Fruit de saison BIO aide UE à destination des écoles  

JEUDI 

2 

« Chandeleur » 

          

Carottes râpées aux raisins secs   

Tartiflette végétarienne  

Salade verte BIO IO 

Petits suisse aromatisés 

Gâteau de crêpes de la chandeleur  

VENDREDI 

3 

 

Choux vinaigrette aux dés de jambon  

Poulet rôti  

Courges sautées  

Saint nectaire fermier AOP aide UE à destination des écoles 

Pomme au four  

Gâteau de crêpes   


