MENUS DE LA SEMAINE
Du 26 septembre 2022
Au 30 septembre 2022

Viandes bovines d’origine France
BIO = Issu de I’agriculture biologique
IO = Issu de la production oléronaise

4 = Fait maison

Compte tenu des difficultés d’approvisionnement, les menus sont suceptibles
d’étre modifies

Salade de blé, vinaigrette au basilic BIO 10
et legumes BIO 10 &
LUNDI  |Jambon grillé-&
26 Ratatouille-&
Yaourt BIO
Fruit de saison BIO aide UE a destination des écoles

Pasteque BIO 10 aide UE a destination des écoles
Tajine de boeuf &
MéF;DI Carottes, navets et olives du tajine-&
Cantal AOP aide UE a destination des écoles
Glace BIO (creme dessert portage)

Courgettes BIO 10 rémoulade aux raisins secs
Moussaka végétarienne-&
JEUDI |Riz thai aux amandes &
29 Petits suisses
Raisin BIO & aide UE a destination des écoles

Salade de concombres BIO 10 a la creme-&

Poisson frais de la Cotiniere-&

Pommes de terre vapeur-&

Sainte-Maure AOP aide UE a destination des écoles
Purée de fruits de saison BIO-& aide UE a destination des
écoles

VENDREDI
30




