
 

 MENUS DE LA SEMAINE 
Du 3 octobre 2022 

          Au 7 octobre 2022 
Viandes bovines d’origine France 

BIO = Issu de l’agriculture biologique 

   IO = Issu de la production oléronaise 

    = Fait maison 

  

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compte tenu des difficultés d’approvisionnement, les menus sont suceptibles 

d’être modifiés 
 

 

 

LUNDI 

3 

Salade d’haricots verts  

Poisson frais de la Cotinière  

Purée de pommes de terre BIO IO 

Ossau Iraty AOP aide UE à destination des écoles 

Fruit de saison BIO aide UE à destination des écoles 

 

MARDI 

4 

 

Cervelas 

Haut de cuisse de poulet rôti  

Petits pois, carottes  

Yaourt BIO nature aide UE à destination des écoles 

Pomme BIO aide UE à destination des écoles 

 

JEUDI 

6 

Melon BIO aide UE à destination des écoles 

Sauté de veau Marengo  

Salsifis persillés  

Tomme charentaise BIO aide UE à destination des écoles 

Semoule au caramel BIO 

VENDREDI 

7 
 

 

Salade de betteraves cuites et pignons de pin  

Couscous végétarien 

Légumes et pois chiches BIO 

Chabichou AOP aide UE à destination des écoles 

Purée de fruits BIO  aide UE à destination des écoles 

Semoule au caramel bio 


